
101 совет от спасателей 
 

Как сделать поход в лес безопасным 

 

С наступлением ягодно-грибного сезона ежедневно в лесах по всей 

Беларуси теряются люди. Крупский район не исключение - в центр 

оперативного управления Крупского РОЧС также поступают сообщения.  

14 сентября в лесном массиве д.Шинки заблудился пенсионер. Он 

провел в лесу более суток. 

18 сентября два человека потерялись вблизи д.Еджар. 

К счастью для них, всё закончилось благополучно, в медицинской 

помощи ягодники не нуждаются. Однако бывает и по-другому. 

Чтобы избежать такой чрезвычайной ситуации, выполняйте 

рекомендации спасателей. 

Отправляясь в лес, возьмите с собой небольшой запас еды, воду, нож и 

спички. Не забудьте заряженный мобильный телефон и необходимые 

лекарства. Одежда и обувь для похода в лес должны быть плотными и 

непромокаемыми. Обязательно используйте в одежде яркий элемент (платок, 

кепку) - это поможет не остаться незамеченным, а те, кто ищет вас, не пройдут 

мимо такой одежды. Проинформируйте родных, где собираетесь заходить в 

лес и об ориентировочном времени возвращения. Поговорите с пожилыми 

родителями и убедитесь, что они тоже знают правила безопасности.  

Если вы заблудились, не паникуйте, вызывайте спасателей по номеру 

101, 112. 

 


